
โครงงานบูรณาการเศรษฐกิจพอเพียง และสะเต็มศึกษาสู่อาชีพ   

เรื่อง วุน้กะทิแฟนซี 

ภาคเรียนที่ 2/ 2563 

 

 

 

 

โดย 

1. เด็กหญิงลีน่า   สมโป  ชั้น ป6/1  เลขท่ี 8 

2. เด็กหญิงสุชาดา   วังหอม  ชั้น ป.6/1 เลขท่ี 15 

3. เด็กหญิงฟ้าประกาย   พลนอก ชั้น ป.6/1 เลขท่ี 20 

4. เด็กหญิงเพชรี   สมสวัสดิ ์ ชั้น ป.6/2 เลขท่ี 2 

5. เด็กหญิงณัฐวรรณ   บุญช่วย ชั้น ป.6/2 เลขท่ี 4  

6. เด็กหญิงรุ่งนภา   นิลพันธ์  ชั้น ป.6/2 เลขท่ี 5 

 

ครูประจำชั้น/ที่ปรกึษาโครงงาน 

1. นายสุรสิทธิ์   งามจิตร 

2. นางสาวโชติกา   หอมหุน 

 

โรงเรียนวัดมหาวงษ์ 

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 



บทคัดย่อ 

โครงงานบูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงและสะเต็มศึกษาสู่อาชีพ เรื่อง วุ้นกะทิแฟนซี 

มีวัตถุประสงค์1) เพ่ือพัฒนารูปทรงและสีสันของวุ้นให้สวยงามมากยิ่งข้ึน 2) เพ่ือพัฒนารสชาติวุ้นกะทิให้มี

ความกลมกล่อมและรับประทานได้ทุกเพศทุกวัย  

โดยดำเนินการ 6 ข้ันตอนดังนี้ 1) พัฒนารปูทรง/สีสัน ของวุ้นกะทิให้สวยงาม และมีรสชาติกลมกล่อมมาก

ยิ่งข้ึน  2) ศึกษาวัสดุอุปกรณ์และข้ันตอนในการทำโครงงาน  3) ออกแบบวิธีแก้ป�ญหา  4) วางแผนดำเนินการ          

5) ทดสอบ ประเมินผล  ปรับปรงุวิธกีาร/ชิ้นงาน  6) สรุปและนำเสนอผลการดำเนินโครงงาน จากการดำเนิน

โครงงานพบว่า  สามารถพัฒนาวุ้นกะทิให้มีรูปทรงและสีสันสวยงามมากยิ่งข้ึน อนุรักษ์ขนมไทยให้เป�นท่ีรู้จัก 

นิยมในทุกเพศทุกวัย และมีรสชาติกลมกล่อม สามารถเพ่ิมมูลค่ายอดขายมากข้ึน 

************************************************************************* 

1.ความเป�นมาของโครงงาน  

ป�จจุบันในสังคมไทยของเรานั้น มีการนำเอาอาหารของชาวตะวันตกเข้ามาในประเทศอย่างแพร่หลาย  

ไม่ว่าจะขนม  อาหารว่าง  เช่น  พิซซ่า  แซนวิช  ขนมป�ง  และเบอร์เกอร์  เป�นต้น  ทำให้คนส่วนใหญ่หันไป

บริโภคอาหาร  ขนมของชาวต่างชาติมากข้ึนจนลืมไปว่าอาหารไทย  ขนมไทยของเรานั้นมีหลายอย่างหลาย

ประเภทท้ังของคาว  และของหวาน  เช่น  วุ้นกะทิ  ทองหยิบ  ทองหยอด  ฝอยทอง  ทองม้วน  ทองพับ และ

สาคู เป�นต้น 

      นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาป�ท่ี  6  จึงคิดท่ีจะทำโครงงานบูรณาการเศรษฐกิจพอเพียง และสะเต็ม

ศึกษาสู่อาชีพ  เรื่อง วุ้นกะทิแฟนซีข้ึน  เพ่ือเป�นการส่งเสริมอนุรักษ์ขนมไทยเอาไว้  จึงได้ศึกษาวิธีการทำวุ้น

กะทิตามแหล่งข้อมูลต่าง ๆ   ซ่ึงวุ้นกะทิมีต้นทุนท่ีค่อนข้างต่ำ  จึงเหมาะแก่การศึกษาเรียนรู้  นำมาพัฒนา

รูปแบบ  สีสัน  และรสชาติให้มีความหลากลหลายมากยิ่งข้ึน  ท้ังนี้โครงการนี้ยังเป�นโครงงานท่ีช่วยส่งเสริมการ

มีรายได้พิเศษระหว่างเรียน  และเป�นการดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริของในหลวงรัชกาลท่ี 9  โดยยึดหลัก

เศรษฐกิจพอเพียง 

2. วัตถุประสงค์ของโครงงาน  

1) เพ่ือพัฒนารูปทรงและสีสันของวุ้นให้สวยงามมากยิ่งข้ึน  

2) เพ่ืออนุรักษ์ขนมไทยโดยพัฒนารสชาติวุ้นกะทิให้มีความกลมกล่อมและรับประทานได้ทุกเพศทุกวัย 

3. ประโยชน์ท่ีได้รับ  

1) สามารถเพ่ิมมูลค่ายอดขายวุ้นกะทิมากข้ึน 

2) วุ้นกะทิได้รับความนิยมจากทุกเพศทุกวัย 



4. การรวบรวมเอกสารข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับโครงงาน  การศึกษา ค้นคว้าข้ันตอนวิธีการทำวุ้นกะทิและการ

สร้างสีสันใหวุ้้นกะทิ จาก Google และ Youtube  

5. วิธีดำเนินโครงงาน บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงและสะเต็มศึกษาสู่อาชีพ เรื่อง วุ้นกะทิแฟนซี 

 5.1 ประชุมระบุป�ญหา/สิ่งท่ีต้องการแก้ไข 

 5.2 รวบรวมข้อมูลและวัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือ 

ท่ี รายการ จำนวน ราคา หมายเหตุ 

1 ผงวุ้น 1  ซอง 35  

2 กะทิ 250 มล. 1 กล่อง 23  

3 น้ำตาลทราย 1  กิโลกรัม 22  

4 เกลือ 1 ห่อ 5  

5 สีผสมอาหาร (ตามชอบ) 3  สี 45  

6 พิมพ์วุ้นคละแบบ 1 โหล 55  

7 หม้อ - -  

8 เตา - -  

9 ถ้วยและช้อน - -  

10 ถาด - -  

 5.3 ออกแบบแผนผังในการดำเนินงาน รู้ข้ันตอนวิธีในการวุ้นกะทิแฟนซีและออกแบบเป�นรูปทรงและสสีัน

ต่าง ๆ ให้สวยงามตามท่ีนักเรียนต้องการ 

 5.4 วางแผนดำเนินการเป�นข้ันตอนสำหรับพัฒนา/แก้ป�ญหา การทำตามข้ันตอนวิธีการทำวุ้นกะทิ โดยตวง

ส่วนผสมในการทำให้ถูกต้องแม่นยำ และมีการปรบัปรุงแก้ไขสีสัน รูปทรงของวุ้นให้มีความสวยงามมากข้ึน  

 5.5 ทดสอบประเมินและปรับปรุงงาน ใช้แบบสอบถาม/แบบสัมภาษณ์ (รสชาติและรูปทรง/สีสันของวุ้น

กะทิ) 

 5.6. สรุปผลการดำเนินงาน (ตามวัตถุประสงค์) วุ้นกะทิมีรูปทรง/สีสัน ท่ีให้สวยงาม และมีรสชาติกลมกล่อม

มากยิ่งข้ึน เป�นท่ีนิยมของทุกเพศทุกวัย 

6. ข้อเสนอแนะและแนวทางในการพัฒนาต่อยอด  

 การนำวุ้นกะทิมาออกแบบทำเป�นเค้ก ให้มีลักษณะท่ีสวยงาม สามารถนำไปเป�นของขวัญตามโอกาสสำคัญ

ต่าง ๆ และช่วยเพ่ิมมูลค่ามากยิ่งข้ึน 

 

 

 



       ภูมิคุ้มกัน 

-เวลาในการทำให้วุ้นแข็งตัว 

-การเก็บรักษาวุ้นกะทิให้อยู่

ได้นาน  โดยนำไปแช่ตู้เย็น 

 

เหตุผล 

พฒันารปูทรง/สสีนัของ

วุน้กะท ิเพือ่เพิม่มลูค่า

มากยิง่ขึน้ 

ความพอประมาณ 

- ส่วนผสม/สดัส่วนในการทําวุน้กะทิ

ทีพ่อเหมาะ 
- การใส่สีผสมอาหารทีพ่อประมาณ 

จะไดสี้ทีส่วยงาม น่ารับประทาน 

7. วิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ 

7.1 เศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.2 สะเต็มศึกษา 

 

 

 

 

โครงงานเรื่อง วุ้นกะทิแฟนซี 

 

 

 

 

S 
ระบุสารอาหาร และบอก

ประโยชน์ของสารอาหาร 

T 
คน้ควา้วธิพีฒันาวุน้กะท ิ

E 
การออกแบบรูปร่าง/สีสนั 

M 
การตวงและการชัง่ ปรมิาณ

ส่วนผสมของวุน้กะท ิ

คุณธรรม 

ความอดทน,ความรับผิดชอบ 

ความรู้ 

ขั้นตอนและวิธีการทำวุ้นกะท ิ



7.3 อาชีพ ขายวุ้นกะทิ  

1. วัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช้ 

ท่ี รายการ จำนวน ราคา หมายเหตุ 

1 ผงวุ้น 1  ซอง 35  

2 กะทิ 250 มล. 1 กล่อง 23  

3 น้ำตาลทราย 380 กรัม 10  

4 เกลือ 1 ห่อ 5  

5 สีผสมอาหาร (ตามชอบ) 3  สี 45  

6 พิมพ์วุ้นคละแบบ 1 โหล 55  

7 หม้อ - -  

8 เตา - -  

9 ถ้วยและช้อน - -  

10 ถาด - -  

2. ประมาณผลผลิตท่ีได้  24 หน่วย/ชิ้นงาน 

3. ต้นทุนท้ังหมด  173  บาท 

4. ต้นทุนต่อหน่วย    7 บาท 

5. ราคาขายต่อหน่วย 20 บาท 

6. วิธีทำ 

1. นำผงวุ้น 1 ช้อนชา ละลายกับน้ำ 250 มล. ท้ิงไว้10-15 นาทีเพ่ือใหผ้งวุ้นดูดน้ำ 

2. นำผงวุ้นท่ีละลายน้ำไปต้มให้เดือด 

3. ใสน่้ำตาลทราย 80 กรัม และเกลือ1/4 ช้อนชา คนให้ละลาย 

4. ใสก่ะทิ 250 มล. คนเรื่อย ๆ จนน้ำเดือดแล้วป�ดไฟ 

5. แบ่งกะทิใส่ถ้วยเล็กเพ่ือผสมสีตามต้องการ 

6. เทวุ้นกะทิท่ีผสมสีเรียบร้อยลงในพิมพ์วุ้น ท้ิงไว้ให้วุ้นแข็งตัวประมาณ 30-45 นาที 

(นำไปแช่ในตู้เย็นจะช่วยให้วุ้นแข็งตัวเร็วยิ่งข้ึน) 

7. นำวุ้นแกะออกจากแม่พิมพ์ ใส่บรรจุภัณฑ์ท่ีสวยงาม พร้อมนำไปขายได้ 

7. ประโยชน์ท่ีได้รับ 

       1) สามารถพัฒนาวุ้นกะทิใหมี้รูปทรงและสีสันสวยงามมากยิ่งข้ึน และสามารถเพ่ิมมูลค่ายอดขายมากข้ึน 

       2) ชว่ยใหมี้รายได้พิเศษ 

 

 



8. เอกสารอ้างอิง 

 วุ้นกะทิ แบบง่าย ๆ (n.d) Retrieved 29 April,2018 From 

https://www.wongnai.com/recipes/ugc/dc8d38ee78f547bcad34a46fb168b7a1 

 วุ้นกะทิแฟนซี (n.d) Retrieved 17 July,2017 From 

https://www.xn--c3c1aax2bxfqa7e8c.com/524/make-easy-jelly-flower/ 

 

9. ภาคผนวก (ภาพวัสดุอุปกรณ์ การดำเนินงานท่ีเกี่ยวข้อง)  
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